
 
 
 

Titre de l’atelier 
 

Pourquoi ? 
Justification : Préciser succinctement en quoi cet atelier est 
pertinent pour le patient 
 
Définir les objectifs Généraux : Message clef à faire passer lors de la 
séance. Message clairement validé  dans ce domaine. Ex le diabète se 
définit par deux glycémies à jeun  supérieures à 1,26g/l 
 
Définir les objectifs opérationnels : Ex : A partir des définitions 
des patients nous élaborerons ensemble la définition du diabète . 
 
Comment ? 
Méthodes pédagogiques employées : Présentation en binôme, 
remue méninge, Métaplan, jeux … 
 
Déroulement de l’atelier : Définition des phases de la séance, durée 
de celles-ci. Définir les rôles de chaque animateur. Prévoir une 
question d’appel, ou une phrase d’introduction 
 
Matériel nécessaire : Nécessaire pour la  caisse à outil 
 
Qui ? 
Combien de patients 
 
Combien d’animateur (préciser si nécessaire la profession) 
 
Où ? 
Quel lieu ? 
Aménagement de la salle ? 
 
Quand ? 
Jour, Heure et durée de la réunion 
 
 


